
道の駅「波野」神楽苑

そばソフトクリーム（大）、

（小）共に50円割引

教室についてお知らせ

阿蘇グランヴィリオホテル

（ゴルフ教
室除く）
　教室にお
越しの際は
指導者に
『体験に来
ました！』
とお伝えく
ださい。指
導者がわか
らない場合
は、参加者
にお聞きく
ださい。皆
さんやさし
く教えてく
れますよ
(^^)/

「骨盤エクササイズ教室」
　４月～６月は休止とさせていただきます。
　再開まで今しばらくお待ちください。

初回体験
無料！！

阿蘇市内すべての小学校の『阿蘇っ子クラブ』でスポーツ指導しています！

「阿蘇っ子クラブ」とは…
平成31年3月末に市内全ての小学校運動部活動が廃止となったため、阿蘇市では部活動に代わ
り、保護者や地域住民の方々が中心になって運営していく「阿蘇っ子クラブ」がスタートしま
した。火の山スポーツクラブは全ての小学校で様々なスポーツ活動に協力しています。
【対　象】小学生（原則各小学校区の児童）
【時　間】１６時３０分～１８時３０分（学校によって終了時刻が違います）
【場　所】各小学校グラウンド及び体育館
●一の宮小…サッカー（金）指導者：甲斐信夫
●阿蘇小……サッカー（月）指導者：松本久義
　　　　　　バスケットボール（金）指導者：笹木盛光
●阿蘇西小…サッカー（火）指導者：松本久義
　　　　　　バドミントン（火・木）指導者：中村浩
●内牧小……サッカー（火）指導者：池田雅史、松本久義
　　　　　　バドミントン（月・金）指導者：西田良活
●波野小……卓球（火）指導者：首藤洋子
　　　　　　サッカー（木）指導者：松本久義
　　　　　　バスケットボール（金）指導者：後藤千佳

コスギリゾート阿蘇
ハイランドゴルフコース

ゴルフ場の温泉に300
円（男性）、200円（女
性）で入浴できます。

新型コロナ対策をしながら楽しくスポーツ！
　会員の皆様、各教室に参加される際は、感染症予防対策の徹底をお願いしま
す！！
①教室参加前の検温　②体調がよくない場合は参加を控える（発
熱・咳・咽頭痛等の症状）　③移動や休憩中はマスクを着用　④手
指消毒の徹底　⑤三密（密閉・密集・密接）を避ける

会員特典
ご利用の際は
必ずカード提
示をお願いし
ます。

ホテルの温泉に通常

800円→500円で入
浴できます。

令和４年度の最初の遊楽里通信は会長あいさつから！！

　ＮＰＯ法人火の山スポーツクラブの活動にご参加いただきありが
とうございます。
　昨年度も新型コロナウイルス感染症により感染予防を徹底しなが
らの活動となりました。今年度も引き続き感染症対策を行いながら
全１２種目の教室で楽しく活動していきます。
　また、小学校の運動部活に代わる『阿蘇っ子クラブ』の運営、指
導の両面で引き続き協力していきます。大勢の児童がスポーツをす
る環境を無くさないために引き続き活動していきますので、指導や
活動の見守り等ご協力いただける方がいらっしゃいましたら、ぜひ
クラブ事務局までご連絡下さい。
　スポーツを通じて誰もが誰とでもスポーツを楽しみ、地域コミュ
ニティーの輪を広げていただければ幸いです。
　ゴルフ教室を除く１１の教室は初回体験無料となっています。い
ろいろなスポーツを体験し、自分に合ったスポーツを見つけてみて
ください。参加した際は指導者にお気軽にお声掛けいただければと
思います。
　それでは、皆様のご参加をスタッフ一同、心よりお待ちしており
ます。
　　　　　　　NPO法人火の山スポーツクラブ会長　小坂　今朝和

【バドミントン教室】
　「火曜日」から「金曜日」に変更しました。
　活動時間も１９：３０～２０：３０になります。
　今年度より、西田良活氏が指導者となります。

【エンジョイランニング教室】
　「金曜日」から「水曜日」に変更しました。
　活動時間も１９：００～２０：００になります。
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NPO法人火の山スポーツクラブ 協賛企業一覧

アゼリア21指定管理者株式会社東京アスレティッククラブ・佐藤歯科クリニック・熊本県テコンドー協会会長樋口悦夫・阿蘇市テコンドー協会会長津田佳輝・成田建

設・阿蘇クララファーム・伊藤左官工業・森永建設・(有)阿蘇プレス瓦・森永設備・おひさま保険サービス阿蘇店・森永建築・山本建築・(有)インテリア木下・ダスキ

ン熊本（森本康）・森水道工務店・熊本建材・長照寺 西田良活・(有)アグリテック保久土・(有)下村電気設備・(株)阿蘇の森 森繁博・今村プランニング・株式会社ス

ペック・(有)園田サッシ・アソビーゴフットボールクラブ 吉野貴彦・・㈱総合メンテナンスあそ 坂田祐介・旧車ファンクラブ・赤水国道 彦しゃん・あつまる阿蘇赤

水ゴルフ倶楽部・有限会社 村本設備工業・島村建設 島村博・株式会社 島村組・阿蘇レミコン(株)・吉松宮赤水神社・赤水蛇石神社（順不同）

協賛企業募集中！！

会員のみなさん！

家族、友達とスポーツ

を楽しみましょう！！

西田良活氏


