
１０月から１２月までの３ヶ月間の間に、現在の９種目以外の種目による

『体験スポーツ教室』を３種目開催いたします。参加希望される方
は、別紙を確認のうえ、クラブ事務局へ申し込みを行ってください。

１１月９日（日）にかんぽの宿において会員間の親睦と交流を
目的としたイベントを開催いたします。

パークゴルフやニュースポーツ、バーベキュー
を企画しております。
参加希望される方は、別紙を確認のうえ、各種目代表者またはクラブ事務局へ
申し込みを行ってください。
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  チンドン屋の正式名称は？ 
 当時関東では「東西、トーザイ」と
言っていたので「東西屋」といわれて
いた。 

 昭和６年頃から「かね」をチンと鳴ら

し、太鼓をドンと鳴らすことにちなんで

「チンドン屋」となった。 
正式名称は、、、、、『街頭宣伝業』 

 カラスは本当にかかし（案山

子）を怖がっているの？ 
 ある科学者達の説明では、カラスが
かかしを避けるのは、『人』と認識して
いるのではなく、人間の匂いが染み付
いているから避けるとのこと。 

 かかしは、本来、お守りの十字架と

 逆立ちしても食事はできるのか？ 
  

 逆立ちしての食事は重力により口に

戻ってくるような気がしますね。 
 そんなことはありません。食道の筋肉
が蠕動運動を起こし、奥へ奥へと波のよ
うに動いてちゃんと胃まで送り込みます。
しかし、液体は気をつけて！！！ 

 武士はなぜ腹を切ったのか？ 

 武士道の極みとも言える切腹。これ

は日本独自。他にも確実に死ねる方法

はあるのだが、なぜ腹を？日本人の考

え方には、生命の源は『腹』にあるとい

う思想があり、己の全てをさらせるから

と言われている。苦痛が激しいため勇

 寝る子は本当に育つのか？ 
 『寝る子は育つ』皆さん知っています
よね。本当なの？ 

 実は科学的な根拠があるのです。 
 睡眠時の深い眠りと浅い眠り時に脳
下垂体から成長ホルモンが多量に分
泌されている。この働きにより成長や

  逆立つ毛（鳥肌） 
 

 怖いときに身の毛が逆立つのは、毛を
立たせて自分の体を大きく見せて敵を威
嚇し驚かせて追い払おうとする本能（反
応）のなごりなのです。 


